@ﬁ ift néthig, ehe toir fiber ein vichtiges Ste-
hen, Gebhen und Sigen fprechen, Sie mit ten
fanf Pofitionen oder Hauptftellungen der Fiife
beFannt st madien, obne twelde Sie weder
vegelmdfiig geben, 1“ genr, fteben, nody weniger
tangen Ednnen, '

Cefie Pofitiony

Beibe Ferfen werden didht ﬁui'nmmmgeﬁﬁh
bie Sinie feft ancinander gefdlofen fnd aus:
wdrts gedeebt, fo daf Knie und Fubfpite
einanbder gleidie Michtimg Babens jededh’ Balf
biefed Audivdcts nicht Obertrichen wetden, Tonft
fieht e8 geioungen aud.  Diefe Stellung  iff
febe nislidy, fowohl fite dad Auswdrtéychen
und Steben, alé fiv bag Tanseh. ’
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