gu begraben; aud) in ber Fafel IX, weldhe Sie mit Steinen
itberbectte Lefchenfammer darflellt, fist bie Leihe, mit ven Sdhul=
teen an die feinerne Hintermand angelefnt.  Ghenfo oft aber,
namentlich in Sihvbeutfdhland, at man gefunden, dag dle Tobten
auf ben Ritcfen gelegt find unb bas Wngefidt gegen Dorgen
ridhten. In ben bei Stnsheim aufgefuntenen Grdbern 3. B. Tagen
bie Tobten fdmmtlich auf dem Riicken, Has8 Sehiwert im Arm,

Die Beit der Helbenthaten einer tohen Tapfertelt, weldhe
unfere Borfahren audzeidnet, ift vergangen und Her Geift ves
Menfden feiert Heute dfe TriumypBe, welde Hamald sornefmlidh
burd) die forperliche Kraft evvungen wurden. Ghen biefer Unter-
fhied Der Beifen aber malnt und dowpelt an ble Pilicht, Geift
und Kdrper in glether Weife auszubilben.

XIV.
Gyunaftifhe Webungen.

Bon Dr, Werner.

3 trete Geute in cuven Kreid, metne licben jungen Lefer
und Leferimmen, um mid mit eud) {iber cinen Gegenftand Ju
unterhalten, ben thr gewth bald lieh gewinnen werbet — fiber
gymnaftifhe Uebungen.

Letbediitbungen aller Avt bildeten Hei Hen VolFern deg Alter-
thums, Befonderd bet ben Griedhen, einen Haupttheil ver Cryle-
fung, unbd e8 waren dafliv efgene Sehulen — Paldftren und
Gymuaften — von Staatdivegen angeordbnet.  Dnfelbft fibten
bie Anaben fidh unter Anffidht Alterer Perfonen tm Ringen, Lau-
fen, TWerfen, Schivimmen, und errangen fidh dadurd fene Hore-
fibaft diber Den Leib wund feine Glicdmufen, fone Uusdauer in
Irperliden Anfirengungen, bie wir an ven 3u Helven erflarften
Stinglingen und Diannern fo febr Geroundern. Weldied Land Hat




