thre vorbere Fliche ift entiweber braum, fohwivylich, blau, ober graw, ifhre
hintere Flache fchwary, Sie hiangt mit ihrem dufern Raunve an der
Uverhaut und Hat giemlich in ver Mitte ein fleined, vundes Lodh, vas bie
Pupille gengunt wivh, Je uadbem bviel ober wenig LUcdht auf bie
Pupille einbringt, zieht fie fich sujommen ober eviveitert fih. Die
et haut (Nevvenhaut) befteht um groften Theil aud einer Nevvenmaife
und itberyieht bie inneve Fliche ber Aberbout; jie ijt ber eigentlich
empfinbenve Theil pes Wuges.

Der Augapfel liegt in der Augengeube und ijt mit Fett umgeben,
bad fidh im Wter mebhr und mehr verliert; bdaher dag Ginfinfen ves
Auges in bie Augenhishle. Durch fechs Miusfeln ijt es einevieitd an die
Rfnodjen ver Augengrube, und anverfeits an bie weife Haut des Aug-
apfeld befejtigt. Vevmbge diefer Muskeln fann man ven Angapfel be-
liebig drehen unb wenben. Die Wugenbramen und Wimpern halten ein-
pringenden Staub, Schweifl und bal. ab, bienen aber aud) vem Auge
gur Bierdbe. Die Unugenliber fdnnen gejchloffen und gedffnet werben
und find Schusdeden dev Augen, um fie gegen u qvelles Licht ober
feine Jnfeffen ju wafrew.  Am Ranve berfelben, neben den Wimpern,
befinden fich mehreve fehr feine Oeffuungen von fleinen Dritfen, mweldhe
eine gelblidye Fettigheit, die Augenbutter, abfondern; diefe madht ven Aug-
apfel flitfjig und fehitht ihn jugleich gegen bdie fcharfe Thrinenfendhtileit.
On ber Augengrube befinbet fich auferdem noch vie ThHranentaruniel
und gwei Thrdnenbuitfen; evjtever ijt ein Heiner vothlicher Rbrper am
tnern YAugenwintel, der dine dhnliche Fettigleit cvzeugt, wie vie Driifen
am Augenlib, die Thrinendritfen haben mehreve feine Defimungen, in
benen cine falyige Flitfjigheit, bie Thrdnen, enthalten finb. Die Thrinen
bertefent bie Hornbhaut ded Auges, vad fonft allmdahlig eintrodnen wiirbe
unb fpitlen ben Stanb von denjelben ab.

Da e von grofer Widbtigleit ijt, gefunde Augen ju Haben, jo mi-
gen hier nody einige aligemeine Regeln jur Schonung und Erhaltung bdes
Auges Plap finben.  Bunichft hat man jebe itbermifige Anftrengung der
Yugen ju vermeiden; langanbaltenve Befdftigung bet fdwadem Yicht,
ober in ber Dimmerung und bei Mondlicht ift hschft nachtheilig; eben
fo barf man nicht ju lange und angejtvengt auf einen Puntt over auf
febr feine Oegenjtinve fehen. Nian wird baher wohlthun, vie Yngen
wihrend der Avbeit dfter audruhen u l(affen, bejenderd wenn man
einn fpannenved ober briidenbes Gefiihl hat. Alles [chiefe Sehen ift zu
veruteiven, unb eben fo bad Sehen in ju gevinger Enifernung. Befou
bevd ftdvfend ijt e ben Augen, wenn man fich im Freien, 3. B. beim
Spagievengehen, einen zemlcdh) entfernten Punft fudht, wnd ven Blid
fdharf bavauf richtet, jeboch muf man, um bi$ ju biefer Pumtte zu ger
fangen, juvor auf niberliegenden egenftinben ausruben, bie im der
gleidyen Richtung fiegen; dbuvch bdiefe allmiflig gefteigerte Anjtrengung,
bie auch nuv fuvge Beit dbanern darf, unterjtit man die Sehrajt wn
gemein. Die iible Gewolhubeit, bei ber Avbeit ober beim Lefen die Ge-




