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L
RAus Antfontens TagebBiuch.

Fin Stiid jojtiges Rindfleiidh tird in Sdheiben ge-
jdnitten. (Wenn idh) das Fleifdh faufe, muf i den Flei-
fcher Ditten, miv ein derbes Stil€ ju geben.) Rie Sdeiben
muf i fehr weid) Hopfen, aber nitr mit bem Mefjerviicen;
ich mup aud vorfidhtig fein, um fie nidt zu zeveeifen.
PWenn dad gefhehen ift, made ich eine INijHung von ge-
viehewem Sdwarzbrot, etwod JFiwiebeln, Dfeffer, Salz,
belege die Fleijdyjdnitten mit feinen Spedjduitten und
thue eine gute Menge von der Mijdung davauf. (Jd
parf aber nidt gu biel bavauf jdhittten, tweil ed jonft her-
audfllt.) Die Sdmitten mit Sped und Mijdung toerden
nun jujammengerollt und mit einem Faden wmipunden. €8
wird Gievauf Butter in einem Tiegel jum Steigen gebradht
und die Rouladben twerden auf allen Seiten darin braum ge=
braten. Damn muf i Fleijhbriihe angiefen und das Ge=
vidt gavfochen laffen. (I mufp aber adt geben, daf die
Rouladen nidit anbrennen, ih mub von Feit su Jeit immer
toieber Fleijchbriihe suatefien, aber nicht su viel, die Rou-
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