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lang und bid find, und an mandhen Stellen gany feblen, . wie
3 B. an ben Fufifoblen, an der imneren Flidye der Hand
und an ben Augenlievern, Diefe Haare entfiehen aud Kii=
gelchen, welche in bem Sellgerwebe und unter der Haut lies
den und Wurgeln heifen. Kaum werdetrihe 8 glauben,
lighen Sindber, daf jeded, qudh das feinfte Haar cine Hoble,
Barte unt elaftifche Rohre, und mit eimem Saft angefisllt ift,
bei ‘deffen Wertrodnung bas Haar abjticht und ausfallt, Die
Murzeln flhren dem Haar feine Nabrung ju, und dabher
Fommt e8, baf 8 nicht wicder wadft, wenn ed it der Wiyra
3ol andgeriffen ift, wobl aber, yoermn mat e8 mu an det Wura
sel abgefhnitten hat, © Aber wozu, werdet ihr fragen, nugen
Bern bie viclen Haare dem Menfehen? Jhr Nuben befieht
pauptiachlich barin, daf fie eine zabe unv fette Feudytigheit
abfonbern, und baf fie bie unter ihnen liegenden Theile bes
beffen, evwarmen und befdliten, Died erfabhren diejenigen,
welche die Ropfhoare groftentheild ober gany verloven: has
bens fie muffen, um fidh vor Schmerzen und Unannehme
licheiten, weldje bdaraud entfteben, ju fchugen, allexlei
Fiinftliche Kopfoevetbungen gebrauchen,

SBir haben nun alle Fheile unfered Fimftlic) qebaueten
Korpers, bi6 auf bie Magel, fennen geleent, Merft eudh
pon  Diefen, DA Dbie Darten, glatfen und unempfinds
lihen Platten an ber Fingern und Beben mit ihren
Whurgeln Dbefeftiget find, baf fie diefen Glighern eine
grofere Feftigheit geben, und Dbadurd) ben - Menfdyen
vag eeifen, nfaffen, Gehen und Frefen febhr erleich=
tern.  Neinlihe Kinber forgen dafle, baf hre Nigel
gebdrig bejhmitten find; denn lange Nagel find  efelhaft,

ViL
Gefundheitslehre,

1. Gefundheit und Krankheit.
M fchmectt Dad Gifen: ich fuble feine Schmeryen, idh
fann meine Hanve und Fife, meine Augen, Dbren und Nafe
gebrauchen, i fdlafe rubig und fann Wind und Wetter er=
tragen, Ao bin ich gefund, unb will mid) meitter Gefund-
beit frenen, will mich aber audh in Wcht nclm.;%n, baf idh nicht




